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Il massaggio resta una good practice. Oltre a quello ma-

nuale, si stanno facendo strada protocolli avveniristici che
combinano piti tecnologie. come spiega Rosa Parrella, beauty con-
sultant di Novaestetye, azienda di biotecnologia nel campo dei]'—’eT'
stetica professionale: «Mentre esegue un massaggio classico, la
terapista indossa dei ditali speciali collegati al macchinario Ego™. |

In base all’obiettivo e al programma di trattamento, insieme con il
movimento meccanico delle mani si alternano fotobiostimolazio-
ne, ovvero luci Led fredde per riattivare i processi metabolici delle
cellule, elettrobiostimolazione, per favorire la rigenerazione dei
tessuti e I'eliminazione delle tossine, ed elettromiostimolazione,
per promuovere la contrazione muscolare». Massaggi, ritocchini
soft e allenamenti: la cura di gambe e lato B ¢ un investimento a [od practice. Oltre a quello m
lungo termine di un certo impegno. Ha fatto bene Jennifer Lopez, ”‘:‘;ﬁ’;‘;‘;’;xﬂ:@‘b‘:ﬁ;ﬂ
quando anni fa lo assicurd per svariati milioni di dollari. W [ tiotecnologianel campo dell’
seglie un massaggio classico,

ali collegati al macchinario Ego”
In base a]l obletuw} c al progmm ma di trattamento, insieme con
movimento meccanico delle mani si alternano fotobiostimolazi
ne, ovvero luci Led fredde per riattivare i processi metabolici del
cellule, elettrobiostimolazione, per favorire la rigenerazione d
tessuti e I'eliminazione delle tossine, ed elettromiostimolazion
per promuovere la contrazione muscolarey. Massaggi, ritocchil
soft e allenamenti: la cura di gambe e lato B & un investimento
lungo termine di un certo impegno. Ha fatto bene Jennifer Lope
quando anni fa lo assicurd per svariati milioni di dollari. |
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